
АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе по предмету «Физическая культура»,  

10- 11 класс 

Базовый уровень 

 

Рабочая программа среднего общего образования по предмету «Физическая 

культура» составлена на основе «Требований к результатам освоения 

основной образовательной программы», представленных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте среднего общего образования 

(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 №413 с изменениями, внесёнными приказами Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 №1645, от 

31.12.2015 №1578, от 29.06.2017 №613, приказами Министерства 

просвещения Российской Федерации от 24.09.2020 № 519, от 11.12.2020 №712, 

далее — ФГОС СОО), основной образовательной программой среднего 

общего образования МБОУ СОШ №7 г. Белгорода,  а также на основе 

характеристики планируемых результатов духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации обучающихся, представленной в Рабочей 

программе воспитания (одобрено решением ФУМО от 12.06.2020 г.).  

Рабочая программа состоит из четырёх разделов: 

1) пояснительная записка; 2) содержание учебного предмета «Физическая 

культура» для данной ступени общего образования по годам обучения 

(10 и 11 классы); 3) планируемые результаты (личностные и метапредметные 

результаты изучения учебного предмета «Физическая культура» на уровне 

среднего общего образования; предметные результаты по математике по 

годам обучения (10 и 11 классы); 4) тематическое планирование по годам 

обучения (10 и 11 классы). 

При создании Рабочей программы учитывались потребности современного 

российского общества в физически крепком и дееспособном подрастающем 

поколении, способном активно включаться в разнообразные формы здорового 

образа жизни, умеющем использовать ценности физической культуры для 

укрепления, поддержания здоровья и сохранения активного творческого 

долголетия.  

В своей социально-ценностной ориентации  рабочая программа сохраняет 

исторически сложившееся предназначение дисциплины «Физическая 

культура» в качестве средства подготовки учащихся к предстоящей 

жизнедеятельности, укреплению здоровья, повышению функциональных и 

адаптивных возможностей систем организма, развитию жизненно важных 

физических качеств.  

Программа обеспечивает преемственность с  рабочей программой 

основного общего образования и предусматривает завершение полного курса 

обучения школьников в области физической культуры.   

 


