
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Средняя общеобразовательная школа №7» г. Белгорода 

 
«Рассмотрено» 

на заседании педагогического 

совета МБОУ СОШ №7 

Протокол №09 

от «28»  июня   2024г. 

«Согласовано» 

с Управляющим советом  

МБОУ СОШ №7 

Протокол №05 

от «21» мая 2024г. 

«Утверждаю» 

Директор МБОУ СОШ № 7 

г. Белгорода 

 __________А. Корж  

Приказ №238 

от «01»  июля    2024г.  

 

 

 

 

 

 

 
Учебный план основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа  

№7» г. Белгорода  

 

на 2024-2025 учебный год, обеспечивающий реализацию основной 

образовательной программы основного общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО 3.0. 

(5-7 классы) 



 

Учебный план основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №7» г. Белгорода  

на 2024-2025 учебный год, обеспечивающий реализацию основной 

образовательной программы основного общего образования в 

соответствии с требованиями обновленного ФГОС 3.0 

(5-7 классы) 

  

1.Общая характеристика учебного плана 
 

 Учебный план основного общего образования Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа №7» г. Белгорода (далее - учебный план) для     5-7 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам, формы промежуточной аттестации 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №7» г. Белгорода, разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СанПиН 1.2.3685-21  

При разработке учебного плана МБОУ СОШ №7 г. Белгорода на 2024-2025 

учебный год использовались следующие документы: 

 

Федеральный уровень 

 Конституция Российской Федерации 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012г. №273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с последующими изменениями); 

 Федеральный закон от 04.08.2023 N 479-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации"  

 Федеральный закон от 19.12.2023 N 618-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями.); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

16.11.2022 № 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования»; 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 29 марта 2019 

года №377 «Об утверждении государственной программы Российской 

Федерации «Научно-технологического развития Российской Федерации»с 

последующими изменениями); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 



 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи (с последующими изменениями)»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 МР 2.4.0331-23.2.4. Гигиена детей и подростков «Методические 

рекомендации по обеспечению учебной нагрузки в общеобразовательных 

организациях «Методические рекомендации» (утв. Главным государственным 

санитарным врачом РФ 19.11.2023); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.12.2023 № 1028 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121)  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

01.02.2024 № 62 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного и среднего общего образования” 

(Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.01.2024 № 31 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образована и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования” (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.02.2024 № 110 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образована и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования” (Зарегистрирован 

22.02.2024 № 77331) 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024 № 171 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 

77830) 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 (ред. от 

21.02.2024 года) «Об утверждении федерального перечня учебников, 

 » 

 Письмо Минпросвещения допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 



 

 Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 № 

119 "О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации Приказ имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

04.10.2023 № 738 "Об утверждении федерального перечня электронных 
образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 02.11.2023 № 75821);  

 Министерства просвещения Российской Федерации от 06.09.2022              

№ 804 "Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, 

соответствующих современным условиям обучения, необходимых при 

оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации 

мероприятий государственной программы Российской Федерации "Развитие 

образования", направленных на содействие созданию (создание) в субъектах 

Российской Федерации новых (дополнительных) мест в общеобразовательных 

организациях, модернизацию инфраструктуры общего образования, школьных 

систем образования, критериев его формирования и требований к 

функциональному оснащению общеобразовательных организаций, а также 

определении норматива стоимости оснащения одного места обучающегося 

указанными средствами»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09 июня 2016 года № 699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» 

 

Инструктивные и методические материалы 

 Федеральная основная образовательная программа основного общего 

образования (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023 г. № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»); 

 Федеральная программа воспитания (утверждена приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370); 

 Федеральные рабочие программы учебных предметов; 

 Концепции преподавания учебных предметов; 

 Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 №03-68 «Информация 

о введении федеральных общеобразовательных программ» 

 Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 №03-327 

«Методические рекомендации по введению федеральных основных 



 

общеобразовательных программРоссии от 25.05.2023 №03-870 «О направлении 

информации» (приложение: ответа на типичные вопросы) 

 Письмо Минпросвещения РФ от 21.02.2023 №АБ-800/03 «Об 

обеспечении учебными изданиями» 

 Письмо Минпросвещения РФ от 21.12.2022 №ТВ-2859/03 «Об отмене 

методических рекомендаций» (о третьем час физической культуры) 

 Письмо Минпросвещения РФ от 11.05.2022 №АЗ-686/03 «О разработке 

рабочих программ» (предмет «Математика») 

 Письмо Минпросвещения РФ от 31.08.2021 г. № 03-1420 «Об изучении 

учебного предмета «Второй иностранный язык» 

 Письмо Минпросвещения РФ от 08.08. 2022 г. № ТВ-1517/03 «Ответы 

на типичные вопросы, возникающие на региональном, муниципальном уровнях 

и уровне образовательной организации при введении обновленных ФГОС НОО 

и ООО» 

 Письмо Минпросвещения России от 07.07.2022 № ДГ-1652/07 «О 

направлении информации» (Разъяснения изменений, внесенных в Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования);  

 Письмо Минпросвещения РФ от 05.08.2022 г. №ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций» 

 

Региональный уровень 

 Постановление Правительства Белгородской области от 25 декабря 

2023 года № 799-пп «Об утверждении государственной программы 

Белгородской области «Развитие образования Белгородской области» (с 

изменениями на 4 марта 2024 года) (в ред. постановления Правительства Белгородской 

области от 04.03.2024 N 89-пп); 

 Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об 

образовании в Белгородской области» (с изменениями на 26 марта 2024 года, в 

ред. законов Белгородской области от 29.11.2016 № 123, от 08.11.2017 № 198, 

от 30.09.2019 № 397, от 02.07.2020 № 497, от 20.12.2021 № 134, от 06.06.2023 № 

285, от 26.03.2024 № 361). с последующими изменениями). 

https://docs.cntd.ru/document/407160706#64U0IK
https://docs.cntd.ru/document/407160706#64U0IK


 

Инструктивные и методические материалы 

 Инструктивно-методические письма ОГАОУ ДПО «БелИРО» о 

преподавании учебных предметов и организации образовательной деятельности 

в 2024/2025 учебном году. 

Муниципальный уровень 

 Постановление администрации города Белгорода от 11 ноября 2014 

года №230 «Об утверждении муниципальной программы «Развитие 

образования городского округа «Город Белгород» (с изменениями на 16 августа 

2023 года). 

 Приказ управления образования администрации г. Белгорода от 13.05 

2024г. № 561 «О формировании учебных планов общеобразовательных на 2024-

2025 учебный год; 

Уровень общеобразовательного учреждения 

 Устав МБОУ СОШ №7 г. Белгорода 

 Программа развития МБОУ СОШ №7 г.Белгорода 

 Основная образовательная программа основного общего образования 

МБОУ СОШ № 7 г. Белгорода 

 

Содержание и структура учебного плана основного общего образования в 

5-7 классах определены требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (обновленного), 

целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ СОШ 

№7 сформулированными в Уставе, основной образовательной программе 

основного общего образования, годовом Плане работы школы, Программе 

развития. 

 Образовательная деятельность на уровне основного общего образования 

в 5-7-х классах в 2024-2025 учебном году осуществляется в режиме 5-дневной 

учебной недели. 

 

2. Особенности учебного плана основного общего образования 

 

Основное общее образование направлено на становление и формирование 

личности обучающегося (формирование нравственных убеждений, 

эстетического вкуса и здорового образа жизни, высокой культуры 

межличностного и межэтнического общения, овладение основами наук, 

Государственным языком Российской Федерации, навыками умственного и 

физического труда, развитие склонностей, интересов, способности к 

социальному самоопределению).  

В 2024-2025 учебном году образовательная деятельность на уровне 

основного общего образования осуществляется в режиме пятидневной рабочей 

недели.  

Учебный план уровня основного общего образования состоит из 

обязательной части и части формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Реализация обязательной части обеспечивает единство образовательного 

пространства и гарантирует овладение выпускниками необходимым 

минимумом знаний, умений и навыков, что обеспечивает возможность 

продолжения образования.  



 

На уровне основного общего образования обязательная часть реализуется 

в полном объеме. Наполняемость обязательной части определена составом 

учебных предметов обязательных предметных областей.  

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история».  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», что обеспечивает получение знаний основных норм 

морали, культурных традиций народов России, формирование представлений 

об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российской государственности. На изучение данного предмета 

выделен 1 час в 5-х, 6-х классах.  

Так же предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» реализуется через включение тем, содержащих вопросы 

духовно-нравственного воспитания, в рабочие программы учебных предметов 

других предметных областей, и в процессе реализации Программы воспитания 

и социализации обучающихся.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Труд (технология)», который обеспечит формирование технологической 

грамотности, глобальных компетенций, творческого мышления, необходимых 

для перехода к новым приоритетам научно-технологического развития 

Российской Федерации. Задачами курса являются: - овладение знаниями, 

умениями и опытом деятельности как необходимым компонентом общей 

культуры человека цифрового социума и актуальными для жизни в этом 

социуме технологиями. На изучение данного предмета выделено по 1 часу в 5-

7-х классах. 

В МБОУ СОШ №7 г. Белгорода языком образования является русский 

язык, в соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО изучение родного языка (русского) и 

родной литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при 

наличии возможностей и по заявлению обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих интересы обучающихся в 

соответствии с результатами изучения их образовательных запросов и 

потребностей, распределены следующим образом: 

-на увеличение количества часов обязательной части учебного плана на 

изучение учебного предмета «Русский язык» в 5,7-х классах  с целью 

обеспечения оптимальных условий достижения предметных результатов по 

предмету выделено по одному часу; 

 - на увеличение количества  часов обязательной части учебного плана на 

изучение учебного предмета «Физическая культура» в 5-7 классах с целью 

обеспечения оптимального объема двигательной активности –выделено  по 1 

часу. 



 

При проведении в 5-7-х классах занятий по иностранному языку, по труду 

(технологии), по информатике осуществляется деление классов на две 

группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.  

 

 Промежуточная аттестация 

 обучающихся 5-7-х классов  

 

Целью промежуточной аттестации учащихся в школе является 

установление фактического уровня теоретических знаний учащихся по 

предметам учебного плана, их практических умений и навыков, соотнесение 

этого уровня с требованиями государственного стандарта во всех классах.  

Промежуточная аттестация учащихся обеспечивает контроль за 

эффективностью учебной деятельности, образовательной деятельности в целом 

и является основанием для принятия решения о переводе обучающихся в 

следующий класс.  

Порядок проведения промежуточной аттестации определяется 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости, промежуточной аттестации и переводе обучающихся школы 

МБОУ СОШ №7 г.Белгорода. 

 



 

Учебный план  

основного общего образования  

МБОУ СОШ № 7 г. Белгорода  на 2024 - 2025 учебный год,  

 обеспечивающий реализацию ООП ООО в соответствии с требованиями  

обновленных  ФГОС  

 

Предметные  

области 

Предметы, 

курсы 

      

5а,б,в,г 6а,б,в 7а,б,в,г 

Обязат

. часть  

Часть 

форм. 

участ. 

образов. 

отнош. 

Обязат. 

часть  

Часть 

форм. 

участ. 

образов. 

отнош. 

Обязат. 

часть  

Часть 

форм. 

участ. 

образов. 

отнош. 

Русский язык 

 и литература  

Русский язык 5 1 6  4 1 

Литература 
3  3  2  

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский)  
3 

 

 3 

 

 3 

 

 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

0 

 

 
0 

 

 
0 

 

 

Математика  

и информатика 

Математика 5 

 

 5 

 

 0 

 

 

Алгебра     3  

Геометрия     2  

Вероятность и 

статистика  
 

 
 

1 
 

Информатика      1  

Общественно-научные  

предметы 

История 2 

 

 2 

 

 2 

 

 

Обществознание 
0 

 
1 

 
1 

 

География 1  1  2  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1  1    

Естественнонаучные  

предметы  

Биология 1  1  1  

Физика      2  

Искусство Музыка 1  1  1  

Изобразительное 

искусство 1 
 

1 
 

1 
 

Труд (Технология) Технология 2  2  2  

Физическая культура 

Физическая 

культура 2 

 

 

1 

 

2 

 

 

1 

 

2 

 

 

1 

ИТОГО  27 2 29 1 31 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
29 30 32 
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