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Пояснительная записка 
 

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №7 г. Белгорода определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для 

обучающихся на уровне основного общего образования (5-7 классы).  

При отборе содержания и видов деятельности детей по каждому направлению 

внеурочной деятельности учтены интересы и потребности детей, пожелания родителей, 

рекомендации школьного психолога, опыт внеаудиторной и внеурочной деятельности 

педагогов. 

Нормативно-правовой основой формирования плана внеурочной деятельности являются 

следующие нормативные документы 

- Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012г. №273 - ФЗ; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержден приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. №278 (с 

изменениями);  

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №370;  

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 22 марта 2021 г. №115 (с изменениями); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (с изменениями);  

- Письмо Минобрнауки РФ «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования от 12 мая 

2011г. №03-296; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 19 апреля 2011 г. № 03 -255 «О 

введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;  

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.08.2018г. № 09-1672 

«Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности 

в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части 

проектной деятельности» 

- Методические письма Областного государственного автономного образовательного 

учреждения дополнительного профессионального образования «Белгородский институт 

развития образования»; 

- Устав МБОУ СОШ №7 г.Белгорода; 

- Основная образовательная программа основного общего образования;  

- Локальные акты МБОУ СОШ №7 г.Белгорода.  

Предметные концепции 

1. Концепция развития математического образования в Российской Федерации (утверждена 

Распоряжением Правительства РФ от 24 декабря 2013 года № 2506-р);  

2. Историко-культурный стандарт (принят 19 мая 2014 на общем собрании Российского 

исторического общества);  
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3. Концепция преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации 

(утверждена Распоряжением Правительства РФ от 09 апреля 2016 года № 637-р);  

4. Концепция развития школьных информационно-библиотечных центров (утверждена 

приказом Минобрнауки РФ от 15июня 2016 года № 715);  

5. Концепция программы поддержки детского и юношеского чтения в РФ (утверждена 

Распоряжением Правительства РФ от 03.06. 2017 года № 1155-р);  

6. Концепция преподавания предметной области «Искусство» (утверждена решением 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года)  

7. Концепция преподавания предметной области «Технология» (утверждена решением 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года) 

8. Концепция преподавания учебного предмета «Физическая культура» (утверждена 

решением Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 

года)  

9. Концепция развития географического образования в Российской Федерации (утверждена 

решением Коллегии на коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 

декабря 2018 года)  

10. Концепция преподавания учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

(утверждена решением Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 

декабря 2018 года)  

11. Концепция преподавания учебного предмета «Обществознание» (утверждена решением 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года)  

 

Общая характеристика плана внеурочной деятельности 

 

Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования единого 

образовательного пространства муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №7» г. Белгорода и направлена на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования в 5-7 

классах. 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения планируемых 

личностных и метапредметных результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования обучающимися 5-7 классов, создание условий для достижения 

обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования 

принимаемой обществом системы ценностей, для многогранного развития и социализации каждого 

школьника в свободное от учёбы время. 

В качестве организационной модели внеурочной деятельности в 2024-2025 учебном году 

определена модель с преобладанием учебно-познавательной деятельности, при которой 

наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию 

функциональной грамотности. В основе модели использование внутренних ресурсов 

образовательного учреждения. В её реализации принимают участие в первую очередь 

педагогические работники МБОУ СОШ №7 г. Белгорода: классные руководители, учителя-

предметники. 

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со 

своими функциями и задачами: 

- взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным 

персоналом общеобразовательного учреждения; 
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- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного 

потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива. 

В 2024-2025 учебном году на уровне основного общего образования (5-7 классы) внеурочная 

деятельность реализуется по следующим направлениям:  

 

1)Внеурочные занятия «Разговоры о важном» (1 час в неделю в каждом классе). 

Основной их целью является развитие ценностного отношения школьников к своей родине - 

России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Занятия направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

 

2) Внеурочная деятельность по учебным предметам 

Основной целью этих внеурочных занятий является углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Направление в плане внеурочной деятельности представлено: 

- курсом занятий «Юные биологи» (на базе школьного Кванториума) в 5 классах в объеме 1 

час в неделю; 

- курсом занятий «Занимательная физика» (на базе школьного Кванториума) в 7 классах в 

объеме 1 час в неделю. 

 

3) Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности 

обучающихся. 

 Основной целью этих внеурочных занятий является развитие у школьников способности 

применять приобретённые на обычных уроках знания, умения и навыки для решения жизненных 

задач, умений синтезировать их для решения конкретной учебной проблемы. Эти внеурочные 

занятия реализуют один из самых важных педагогических принципов – связь образования с 

жизнью. 

Направление в плане внеурочной деятельности представлено курсом занятий «Основы 

программирования и программирования на Python» в 5-7 классах в объеме 1 час в неделю в каждом 

классе. 

4) Внеурочная деятельность по развитию личности. 

Основной целью внеурочных занятий является деятельность по развитию личности, ее 

способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том числе 

волонтерство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие 

глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую 

подготовку, использование возможностей организаций дополнительного образования, 

профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-

производственном окружении. 

Направление в плане внеурочной деятельности представлено: 

- курсом занятий «Россия – мои горизонты» в 6-7 классах в объеме 1 час в неделю в каждом 

классе; 

- литературным клубом «Моя речь- мое достоинство» в 6 классах в объеме 1 час в неделю; 

- кружком «Детский КВН» в 7 классах в объеме 2 часа в неделю; 

- курсом занятий «Школа адаптации» в 5 классах в объеме 1 часа в неделю. 
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(5-7 классы) 

на 2024-2025 учебный год 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Формы организации внеурочной 

деятельности и название 

программы 

Количество часов Всего 

  5а 5б 5в 5г  

Внеурочные занятия 

«Разговоры о важном» 

Курс занятий «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 4 

Внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

Курс занятий «Юные биологи» 1 1 

Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности  

Курс занятий «Основы 

программирования и 

программирования на Python» 

1 

 

1 1 1 4 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности 

Курс занятий «Школа адаптации» 1 1 

Итого по классам:  4 4 4 4 10 

  6а 6б 6в   

Внеурочные занятия 

«Разговоры о важном» 

Курс занятий «Разговоры о 

важном» 

1 

 

1 1  3 

Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности  

Курс занятий «Основы 

программирования и 

программирования на Python» 

1 

 

1 1  3 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности 

Курс занятий «Россия – мои 

горизонты» 

1 1 1  3 

Литературный клуб «Моя речь – 

мое достоинство» 

1  1 

Итого по классам:  4 4 4  10 

  7а 7б 7в 7г  

Внеурочные занятия 

«Разговоры о важном» 

Курс занятий «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 4 

Внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

Курс занятий «Занимательная 

физика» 

1 1 

Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности  

Курс занятий «Основы 

программирования и 

программирования на Python» 

1 1 1 1 4 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности 

Курс занятий «Россия – мои 

горизонты» 

1 1 1 1 4 

Кружок «Детский КВН» 2 2 

Итого по классам:  6 6 6 6 15 

Всего часов ВУД      35 
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