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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №7 г. Белгорода определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для 

обучающихся на уровне среднего общего образования в 2024-2025 учебном году.  

При отборе содержания и видов деятельности детей по каждому направлению 

внеурочной деятельности учтены интересы и потребности детей, пожелания родителей, 

рекомендации школьного психолога, опыт внеаудиторной и внеурочной деятельности 

педагогов. 

 

Нормативно-правовой основой формирования плана внеурочной деятельности являются 

следующие нормативные документы 

- Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012г. №273 - ФЗ; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего (полного) 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 17 мая 2012 года №413 (с 

изменениями); 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №371; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. №115 (с изменениями);  

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (с изменениями);  

- Письмо Минобрнауки РФ «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования от 12 мая 

2011г. №03-296; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 19 апреля 2011 г. № 03-255 «О 

введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;  

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.08.2018г. № 09-1672 

«Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в 

части проектной деятельности» 

- Методические письма Областного государственного автономного образовательного 

учреждения дополнительного профессионального образования «Белгородский институт 

развития образования»; 

- Устав МБОУ СОШ №7 г. Белгорода; 

- Основная образовательная программа среднего общего образования; 

- Локальные акты МБОУ СОШ №7 г. Белгорода. 

Предметные концепции 

1. Концепция развития математического образования в Российской Федерации (утверждена 

Распоряжением Правительства РФ от 24 декабря 2013 года № 2506-р);  



2. Историко-культурный стандарт (принят 19 мая 2014 на общем собрании Российского 

исторического общества);  

3. Концепция преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации 

(утверждена Распоряжением Правительства РФ от 09 апреля 2016 года № 637-р);  

4. Концепция развития школьных информационно-библиотечных центров (утверждена 

приказом Минобрнауки РФ от 15июня 2016 года № 715);  

5. Концепция программы поддержки детского и юношеского чтения в РФ (утверждена 

Распоряжением Правительства РФ от 03.06. 2017 года № 1155-р);  

6. Концепция преподавания предметной области «Искусство» (утверждена решением 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года)  

7. Концепция преподавания предметной области «Технология» (утверждена решением 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года) 

8. Концепция преподавания учебного предмета «Физическая культура» (утверждена 

решением Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 

года)  

9. Концепция развития географического образования в Российской Федерации (утверждена 

решением Коллегии на коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 

декабря 2018 года)  

10. Концепция преподавания учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

(утверждена решением Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 

декабря 2018 года)  

11. Концепция преподавания учебного предмета «Обществознание» (утверждена решением 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года)  

 

Общая характеристика плана внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП СОО и 

представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности и включает: 

план организации деятельности ученических сообществ (групп обучающихся), в том 

числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских 

общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках "Российского движения 

школьников"); 

план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные 

кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам 

программы среднего общего образования). 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, реализуется основная образовательная программа (цели, задачи, 

планируемые результаты, содержание и организация образовательной деятельности при 

получении среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности 

создаются условия для получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными 

детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на уровне 

среднего общего образования составляет не более 700 часов. Величину недельной 
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образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время 

может реализовываться в рамках тематических образовательных программ (лагерь с дневным 

пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, 

в туристских походах, экспедициях, поездках и другие). 

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со 

своими функциями и задачами: 

- взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным 

персоналом общеобразовательного учреждения; 

- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного 

коллектива; 

- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 

- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

 
1. План организации деятельности ученических сообществ 

 
Форма организации Классы/количество часов в неделю 

 10 11 

Инвариантный компонент 

Школьное ученическое самоуправление «Страна 

детства», коллективные дела (на уровне класса и 

школы) 

1 1 

Деятельность волонтёрского отряда 1 - 

Учебные собрания по проблемам организации 

учебного процесса 

0,5 0,5 

Индивидуальные и групповые консультации по 

вопросам организационного обеспечения 

обучения и обеспечения благополучия 

обучающихся в жизни образовательной 

организации 

1 1 

Вариативный компонент 

Цикл экскурсий по Белгородской области 1 - 

Профессиональные пробы 1 - 

Военно-спортивные, туристические слёты 1 раз в год 1 раз в год 

Зрительский марафон «Классика кино и театра» - 0,5 

 

 
2. План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору 

обучающихся 
В 2024-2025 учебном году на уровне среднего общего образования внеурочная деятельность 

по выбору обучающихся реализуется:  

а) в рамках технического и гуманитарного учебных профилей по следующим курсам: 

- курс занятий «Разговоры о важном» в 10-11 классах в объеме 1 часа в неделю в каждом 



классе; 

- курс занятий «Россия – мои горизонты» в 10-11 классах в объеме 1 часа в неделю в каждом 

классе; 

- курс занятий «Движение есть жизнь!» в 10-11 классах в объеме 1 часа в неделю в каждом 

классе; 

- кружок «Юнармия» в 10 классе в объеме 2 часа в неделю. 

б) в рамках технического профиля по следующим курсам: 

- курс занятий «Черчение» в 10-11 классах в объеме 1 часа в неделю в каждом классе; 

- курс занятий «Практическая математика» в 11 классе в объеме 1 часа в неделю; 

в) в рамках гуманитарного профиля по следующим курсам: 

- курс занятий «Белгородоведение» в 10 классе в объеме 1 часа в неделю; 

- курс занятий «История России с древнейших времен по 1914 год» в 11 классе в объеме 1 

часа в неделю. 

 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся  

на уровне среднего общего образования  

на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный профиль Формы организации внеурочной 

деятельности и название 

программы 

Количество 

часов 

Всего 

  10 класс  

Технический и гуманитарный Курс занятий «Разговоры о 

важном» 

1 1 

Курс занятий «Россия – мои 

горизонты» 

1 1 

Курс занятий «Движение есть 

жизнь!» 

1 1 

 Кружок «Юнармия» 2 2 

Технический Курс занятий «Черчение» 1 1 

Гуманитарный Курс занятий «Белгородоведение» 1 1 

Итого:  7 7 

  11 класс  

Технический и гуманитарный Курс занятий «Разговоры о 

важном» 

1 1 

Курс занятий «Россия – мои 

горизонты» 

1 1 

Курс занятий «Движение есть 

жизнь!» 

1 1 

Технический Курс занятий «Черчение» 1 1 

Курс занятий «Практическая 

математика» 

1 1 

Гуманитарный Курс занятий «История России с 

древнейших времен по 1914 год» 

1 1 

Итого:  6 6 

Всего часов ВУД   11 
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